
BPG Injection techniques and strategies for minimising pain  

 

For more information, visit: 
health.nt.gov.au/public‐health‐notifiable‐diseases/acute‐rheumatic‐fever 
rhdaustralia.org.au/ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

E Learning module – accredited (CPD points) 
 

 
Explanation and demonstration of the ventrogluteal 

technique 

 
Information on how to administer BPG – techniques 

and strategies for managing injection pain 
 

 

 
Poster designed for patients to give choices for BPG 

administration and pain minimisation strategies 


